
 
 
 
 
Vi skriver till Dig med anledning av en undersökning (ABUEL) som fokuserar på övergrepp och 
försummelse bland personer i åldern 60-84 år. Undersökningen tar även upp frågor om livskvalitet, 
hälsa och välbefinnande.  
 
Undersökningen finansieras av den Europeiska Kommissionen genom deras organ för frågor som 
berör hälsa och konsumentskydd (EAHC). Deltagande länder förutom Sverige är Grekland, 
Tyskland, Italien, Litauen, Portugal och Spanien. Undersökningen genomförs i Sverige av 
Institutionen för Folkhälsovetenskap vid Karolinska Institutet. Karolinska Institutet är Sveriges 
största centrum för medicinsk utbildning och forskning.  
 
Vi planerar att intervjua personer i åldern 60-84 år med fokus på deras erfarenhet av övergrepp och 
försummelse. Frågor om deras livskvalitet, hälsa och välbefinnande kommer också att tas upp. 
Vissa frågor kan upplevas som mycket känsliga. Det behövs mer forskning inom dessa områden i 
Europa och det är speciellt viktigt att få information från berörda personer själva än från exempelvis 
släktingar. Mer kunskap om dessa områden kan användas för att förbättra service, vård och omsorg 
riktad till personer som är 60 år och äldre.  
 
Förfrågan att delta i undersökningen skickas till Dig och drygt 600 andra personer. Ni har 
slumpmässigt valts ut från Statens personadressregister (SPAR) bland personer som är i åldrarna 
60-84 år och bor i Stockholms län. Deltagandet i undersökningen är frivilligt och Du har rätt att 
avbryta Ditt deltagande i undersökningen när som helst. Undersökningens värde är dock beroende 
av att så många som möjligt deltar.  
 
Vi kommer att kontakta Dig under vecka 8 för att boka en tid för intervjun under veckorna ……... 
Om Du väljer att delta kommer en intervjuare att besöka Dig för att ytterligare informera Dig om 
undersökningen, fråga igen om Du vill delta och vid samtycke genomföra intervjun som tar cirka 1 
timme. Intervjuaren kommer att bära ett identitetskort med fotografi på (se bifogat informationsblad 
med bild på våra intervjuare). 
 
Undersökningen är konfidentiell och Dina uppgifter kommer att behandlas, skyddas och 
avidentifieras i enlighet med sekretesslagen och personuppgiftslagen (PuL). Ansvarig för 
hanteringen av Dina personuppgifter är Karolinska Institutet. Efter intervjun kommer Ditt namn och 
Dina adressuppgifter att borttas från intervjumaterialet som därefter kommer att användas 
avidentifierat. 
 
Om Du har några frågor angående undersökningen eller om Du vill ha intervjuenkäten hemskickad 
som en papperskopia för att fylla i den själv och sedan skicka in den till oss, vänligen kontakta 
Lovisa Sydén på telefon 070-755 39 86 eller via e-post lovisa.syden@ki.se. Du kan även skicka 
brev till: Lovisa Sydén, Karolinska Institutet, Institutionen för Folkhälsovetenskap, Avdelningen för 
Socialmedicin, Norrbacka plan 2, 171 76 Stockholm. För mer information om projektet, se 
webbsidan www.abuel.org.  
 
Vänliga hälsningar, 
 
 
Lovisa Sydén   Joaquim Soares 
Forskningsassistent   Docent 
Intervjuledare   Projektledare för ABUEL 
Karolinska Institutet   Karolinska Institutet 
Tel: 070-755 39 86   Tel: 08-737 36 03 
E-post: lovisa.syden@ki.se  E-post: joaquim.soares@ki.se 
 



VANLIGA FRÅGOR 
 
Varför genomför vi undersökningen? 
Är personer i åldern 60-84 år i Stockholm utsatta för övergrepp? Är de försummade? Hur är deras 
hälsa? Dessa och andra frågor är av intresse för både medborgare och många verksamheter i 
samhället för att kunna förbättra service, vård och omsorg riktad till personer som är 60 år och 
äldre. 

 
Hur valdes Ditt namn? 
Du har slumpmässigt valts ut att delta i undersökningen från en lista över personer som är 60-84 år 
och bor i Stockholms län (Adresskälla SPAR). 
 
Vad innebär det att delta i undersökningen? 
Intervjuledaren kommer att kontakta Dig för att boka en tid för intervjun. Deltagande i 
undersökningen är frivilligt och Du har rätt att avbryta Ditt deltagande i undersökningen när som 
helst. Om Du väljer att delta innebär det att Du besvarar frågor som sammanställs i ett 
frågeformulär. Frågorna kommer att ställas till Dig och fyllas i av en intervjuare som besöker Dig. 
Intervjun tar cirka 1 timme. Om Du vill ha intervjuenkäten hemskickad som en papperskopia för att 
fylla i den själv och sedan skicka in den till oss, vänligen kontakta Lovisa Sydén på telefon (070-
755 39 86) eller via e-post: lovisa.syden@ki.se. Det går även bra att ta kontakt med Joaquim Soares 
på telefon (08-737 36 03) eller via e-post: joaquim.soares@ki.se.  
 
Vem genomför undersökningen? 
Undersökningen genomförs av Institutionen för Folkhälsovetenskap vid Karolinska Institutet. 
Karolinska Institutet är Sveriges största centrum för medicinsk utbildning och forskning. 
Intervjuerna kommer att genomföras av en av våra intervjuare som kommer hem till Dig (se bifogat 
informationsblad om intervjuarna). 
 
Är deltagandet konfidentiellt? 
Alla uppgifter som samlas in genom undersökningen är konfidentiella och skyddas i enlighet med 
sekretesslagen och personuppgiftslagen (SFS 1998: 204). Endast forskargruppen som genomför 
undersökningen kommer att ha tillgång till informationen. Dessa personer är bundna av 
tystnadsplikt. Du kommer att få ytterligare information om sekretessfrågor, sekretesslagen och 
personuppgiftslagen när vi besöker Dig. Efter intervjun kommer Ditt namn och Dina 
adressuppgifter att borttas och förstöras och svaren från intervjuenkäten kommer inte att kunna 
spåras till Dig. 
 
Hu behandlas Dina svar? 
Dina svar kommer att behandlas i enlighet med sekretesslagen och personuppgiftslagen (PuL). Alla 
svar kommer att avidentifieras och resultatet kommer att presenteras i form av exempelvis tabeller 
tillsammans med svaren från alla andra som deltar i undersökningen. Resultaten från 
undersökningen kommer att publiceras i vetenskapliga tidskrifter och på projektets hemsida. Det 
kommer inte att vara möjligt att identifiera Dina svar i det resultat som publiceras. 
 
Vill Du veta mer? 
Om Du har ytterligare frågor så kontakta oss gärna! Du kan nå Lovisa Sydén på telefon (070-755 39 
86) eller via e-post: lovisa.syden@ki.se. Det går också bra att kontakta Joaquim Soares på telefon 
(08-737 36 03) eller via e-post: joaquim.soares@ki.se. Du kan även skicka brev till Lovisa Sydén, 
Karolinska Institutet, Institutionen för Folkhälsovetenskap, Avdelningen för Socialmedicin, 
Norrbacka plan 2, 171 76 Stockholm. För mer information om projektet, se webbsidan 
www.abuel.org.  


